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(IV) (IV) 安息与竭力进入安息安息与竭力进入安息

““安息安息””的定义的定义

犹太人为什么没有进入安息犹太人为什么没有进入安息

““祂的安息祂的安息””的意义的意义

基督徒与竭力进入基督徒与竭力进入““祂的安息祂的安息””



(IV) (IV) 安息与竭力进入安息安息与竭力进入安息

 ““安息安息””的定义的定义

第一次圣经里的第一次圣经里的““安息安息”” –– 创创 2: 1 2: 1 -- 33

表明神的安息在第六天就是创造亚当表明神的安息在第六天就是创造亚当

与夏娃之后，神说了很好！到第七天与夏娃之后，神说了很好！到第七天

神就歇了祂一切工。神就歇了祂一切工。(#7673, 67 t. In (#7673, 67 t. In 
OT.)OT.)

这是表明神的思想是要在伊甸园里与人这是表明神的思想是要在伊甸园里与人

同住，就是新约耶稣的另一个名字同住，就是新约耶稣的另一个名字““以马以马

内利内利”” --
 

神与人同住的相同启示。神与人同住的相同启示。



(IV) (IV) 安息与竭力进入安息安息与竭力进入安息

 ““安息安息””的定义的定义﹝﹝续续﹞﹞

约翰福音五章约翰福音五章1717节主耶稣透露了一个父神节主耶稣透露了一个父神

的事实的事实““我父作事直到如今，所以我也作事我父作事直到如今，所以我也作事

！！””祂解释子为什么在安息日作工的原因祂解释子为什么在安息日作工的原因
 

––
自从始祖犯罪之后，神就失去了自从始祖犯罪之后，神就失去了““安息安息””。。
直到有一天基督与教会的连合直到有一天基督与教会的连合 -- 弗弗 5: 325: 32

神的心意是要祂的儿子可以得到一位与祂神的心意是要祂的儿子可以得到一位与祂

相配的新妇，神才完成了祂的工。相配的新妇，神才完成了祂的工。



(IV) (IV) 安息与竭力进入安息安息与竭力进入安息

 犹太人为什么没有进入安息犹太人为什么没有进入安息

耶和华说，他们耶和华说，他们““藐视我藐视我””；；““不信我不信我””；；
““不听从我的话不听从我的话””﹝﹝民民

 
14: 1114: 11；；2222；；3030﹞﹞

他们不得进我所起誓应许之地！他们不得进我所起誓应许之地！

他们说他们说,,““使我们倒在刀下，我们的妻子使我们倒在刀下，我们的妻子

孩子必被掳掠，、、孩子必被掳掠，、、”” ﹝﹝民民
 

14: 314: 3﹞﹞

所以人的根本问题是爱自己的性命和所以人的根本问题是爱自己的性命和

财产胜于爱神的旨意！财产胜于爱神的旨意！﹝﹝路路
 

14: 2614: 26﹞﹞



(IV) (IV) 安息与竭力进入安息安息与竭力进入安息

 ““祂的安息祂的安息””的意义的意义

摩西说，还没有到神所赐给你们的摩西说，还没有到神所赐给你们的““安息安息

地、所给你们的产业地、所给你们的产业””((申申12:9)12:9)

诗诗95: 11 95: 11 ““他们断不可进入我的安息！他们断不可进入我的安息！””
““应许的迦南地产业应许的迦南地产业””就是预表就是预表““神的安神的安
息息””

这是与神永远的旨意发生关系的大事这是与神永远的旨意发生关系的大事

关乎神为什么出这么大的代价来拯救关乎神为什么出这么大的代价来拯救

我们，是代表达成祂最终的目标！我们，是代表达成祂最终的目标！



(IV) (IV) 安息与竭力进入安息安息与竭力进入安息

 基督徒与竭力进入基督徒与竭力进入““祂的安息祂的安息””

新约的启示关于新约的启示关于““神的产业神的产业””与与““神的神的

后嗣后嗣””﹝﹝弗弗  1:91:9--1111；罗；罗
 8:178:17﹞﹞

父神的旨意是要我们这群蒙天召跟父神的旨意是要我们这群蒙天召跟

随基督的人与祂的儿子一同得基业随基督的人与祂的儿子一同得基业

所以本书对过河的人讲所以本书对过河的人讲““务必竭力进务必竭力进

入那安息入那安息””﹝﹝希希  4: 114: 11﹞﹞



(IV) (IV) 安息与竭力进入安息安息与竭力进入安息

 基督徒与竭力进入基督徒与竭力进入““祂的安息祂的安息””((续续))

从本书严肃的警告我们不可半途而废从本书严肃的警告我们不可半途而废

﹝﹝希希
 

3: 63: 6；；1212--1414；；
 

4: 1 4: 1 –– 44；；10: 3810: 38﹞﹞

几件注意避免的事：几件注意避免的事：

。不信的恶心离弃神。不信的恶心离弃神

。被罪迷惑心里刚硬。被罪迷惑心里刚硬

我们要进入我们要进入““另有一安息日的安息另有一安息日的安息””﹝﹝4:94:9﹞﹞

是为子民存留的，就是耶稣说的，到我这是为子民存留的，就是耶稣说的，到我这

里来得享安息。里来得享安息。﹝﹝太太
 

11: 2811: 28﹞﹞



(V) (V) 进入幔内与出到营外进入幔内与出到营外

旧约里旧约里““进入幔内进入幔内””的意义的意义

新约新约““进入幔内进入幔内””的意义的意义

旧约里旧约里““出到营外出到营外””的意义的意义

基督基督““出到营外出到营外””的意义的意义

对过河者的学习对过河者的学习



(V) (V) 进入幔内与出到营外进入幔内与出到营外

 旧约里旧约里““进入幔内进入幔内””的意义的意义

按照旧约神的定规大祭司只有一年一按照旧约神的定规大祭司只有一年一
次次

在赎罪日带着祭牲的血，可以进入幔内在赎罪日带着祭牲的血，可以进入幔内

在至圣所的约柜前为以色列百姓赎罪。在至圣所的约柜前为以色列百姓赎罪。

﹝﹝利利
 

16: 2 16: 2 --
 

1717﹞﹞

神要求摩西在约柜上施恩座的面前与他神要求摩西在约柜上施恩座的面前与他

相会传达神对百姓讲的话。相会传达神对百姓讲的话。﹝﹝出出25: 2225: 22﹞﹞

就是住在至高者隐密处与神相交的经历就是住在至高者隐密处与神相交的经历

﹝﹝诗诗
 

91: 191: 1﹞﹞



(V) (V) 进入幔内与出到营外进入幔内与出到营外

 新约新约““进入幔内进入幔内””的意义的意义

三本福音书都指出一件重要的事实，三本福音书都指出一件重要的事实，
就就

是当主耶稣在十字架上宣告是当主耶稣在十字架上宣告““成了！成了！””的的
时候，圣殿里的幔子从上到下裂为两半。时候，圣殿里的幔子从上到下裂为两半。

希伯来书解释祂为我们开了一条又新又活希伯来书解释祂为我们开了一条又新又活

的路，从幔子经过，靠祂我们可以亲近父的路，从幔子经过，靠祂我们可以亲近父

挡路的基路伯除去了！挡路的基路伯除去了！﹝﹝希希
 

10: 2010: 20﹞﹞

祂是我们的大祭司作先锋为我们进入幔内祂是我们的大祭司作先锋为我们进入幔内

﹝﹝希希6: 19 6: 19 -- 2020﹞﹞



(V) (V) 进入幔内与出到营外进入幔内与出到营外

 旧约里旧约里““出到营外出到营外””的意义的意义

是赎罪祭祭物牛的身体被焚烧之地。是赎罪祭祭物牛的身体被焚烧之地。

﹝﹝出出
 

29: 1429: 14；利；利
 

4:124:12﹞﹞

大痲疯不洁净之人所住之地大痲疯不洁净之人所住之地﹝﹝利利13:4613:46﹞﹞

是罪犯被人弃绝之地是罪犯被人弃绝之地﹝﹝利利 24: 1424: 14﹞﹞

是米利暗被关七天蒙羞之地是米利暗被关七天蒙羞之地﹝﹝民民12:1412:14﹞﹞

摩西当以色列人拜金牛之后，他和会幕摩西当以色列人拜金牛之后，他和会幕

就迁移到营外，不和以色列同住在一起就迁移到营外，不和以色列同住在一起

﹝﹝出出
 

33:7 33:7 --1111﹞﹞



(V) (V) 进入幔内与出到营外进入幔内与出到营外

 基督基督““出到营外出到营外””的意义的意义

主耶稣作工每次来到耶路撒冷，白天主耶稣作工每次来到耶路撒冷，白天
在在

城里传道医病，晚上住在伯大尼。大君王城里传道医病，晚上住在伯大尼。大君王

的城却无枕首之地的城却无枕首之地﹝﹝太太
 

21:1721:17；可；可
 

11:1111:11﹞﹞

主的十字架在城外的各各他，营外受苦。主的十字架在城外的各各他，营外受苦。

﹝﹝太太
 

27: 3327: 33；希；希
 

13: 1113: 11--1212﹞﹞

组织化的犹太教逼迫并杀害了神的儿子，组织化的犹太教逼迫并杀害了神的儿子，

成为一个庞大的宗教系统。只有形式传统成为一个庞大的宗教系统。只有形式传统

没有生命与启示！没有生命与启示！



(V) (V) 进入幔内与出到营外进入幔内与出到营外

 对过河者的学习对过河者的学习

两千年来的基督教会在人的手里，也两千年来的基督教会在人的手里，也
和和

当年的犹太教一样，变成一个庞大的组当年的犹太教一样，变成一个庞大的组

织系统，有教条、传统和仪式，却失去织系统，有教条、传统和仪式，却失去

活泼的生命与天上的启示！活泼的生命与天上的启示！

一个偶像化的宗教！只有外表没有内容一个偶像化的宗教！只有外表没有内容

我的民啊！从巴比伦出来！出到营外！我的民啊！从巴比伦出来！出到营外！

就了祂去，忍受祂所受的凌辱！就了祂去，忍受祂所受的凌辱！

﹝﹝希希
 

13: 1313: 13﹞﹞



(VI) (VI) 仰望信心创始成终者仰望信心创始成终者

本书对信心的定义本书对信心的定义

信心的榜样信心的榜样

信心的道路的特色信心的道路的特色

信心生活的秘诀信心生活的秘诀



(VI) (VI) 仰望信心创始成终者仰望信心创始成终者

 本书对信心的定义本书对信心的定义

是所望之事的实底，未见之事的确据是所望之事的实底，未见之事的确据

﹝﹝希希11: 111: 1﹞﹞

是神赐给人一种对神说到将来还没眼见之是神赐给人一种对神说到将来还没眼见之

事的本能，好像已经得到；已经有把握！事的本能，好像已经得到；已经有把握！

信心之父亚伯拉罕蒙召出去的时候，他不信心之父亚伯拉罕蒙召出去的时候，他不

知道往那里去，但是他顺服神的话，就遵知道往那里去，但是他顺服神的话，就遵

命出去！命出去！﹝﹝希希11: 811: 8﹞﹞



(VI) (VI) 仰望信心创始成终者仰望信心创始成终者

 信心的榜样信心的榜样

分为五组群：分为五组群：﹝﹝希希
 

1111章章﹞﹞

人非有信不能得神的喜悦：人非有信不能得神的喜悦：

埃布尔的献祭和以诺与神同行的生活埃布尔的献祭和以诺与神同行的生活

从远处望见，就过异乡人放逐的生活：从远处望见，就过异乡人放逐的生活：

挪亚；亚伯拉罕；撒拉；艾萨克；雅各布；挪亚；亚伯拉罕；撒拉；艾萨克；雅各布；
 约瑟约瑟

离弃罪恶的生活，拣选十字架的道路：离弃罪恶的生活，拣选十字架的道路：

摩西；过红海的以色列人；妓女喇合摩西；过红海的以色列人；妓女喇合



(VI) (VI) 仰望信心创始成终者仰望信心创始成终者

 信心的榜样信心的榜样﹝﹝续续﹞﹞

分为五组群：分为五组群：﹝﹝希希
 

11: 1 11: 1 –– 12:112:1﹞﹞

制伏敌国，行了公义，得了应许：制伏敌国，行了公义，得了应许：

基甸；巴拉；参孙；耶弗他；戴维；塞缪尔基甸；巴拉；参孙；耶弗他；戴维；塞缪尔

世上不配有的人，要得更美的复活：世上不配有的人，要得更美的复活：

忍受严刑、戏弄、鞭打；不肯苟且得释放忍受严刑、戏弄、鞭打；不肯苟且得释放

胡振庆；吴以巴弗胡振庆；吴以巴弗



(VI) (VI) 仰望信心创始成终者仰望信心创始成终者
 信心的道路的特色信心的道路的特色

从这些人都是因信得了美好的证据，从这些人都是因信得了美好的证据，
 

却仍未得着所应许的！却仍未得着所应许的！

因为神给我们预备了更美的事，叫他因为神给我们预备了更美的事，叫他
 

们若不与我们同得，就不能完全。们若不与我们同得，就不能完全。

﹝﹝希希  11: 39 11: 39 –– 4040﹞﹞



(VI) (VI) 仰望信心创始成终者仰望信心创始成终者
 信心生活的秘诀信心生活的秘诀

放下各样的重担放下各样的重担﹝﹝希希12: 112: 1﹞﹞

骆驼穿过针眼骆驼穿过针眼﹝﹝太太  19: 2419: 24﹞﹞

脱去容易缠累我们的罪脱去容易缠累我们的罪

吕振中本翻为使我们精神涣散的罪；吕振中本翻为使我们精神涣散的罪；

摩根翻译为让四周人群羡慕叫好的罪摩根翻译为让四周人群羡慕叫好的罪

就是世人不认为是罪的罪！就是世人不认为是罪的罪！



(VI) (VI) 仰望信心创始成终者仰望信心创始成终者
 信心生活的秘诀信心生活的秘诀﹝﹝续续﹞﹞

仰望仰望﹝﹝望断望断﹞﹞为我们信心创始为我们信心创始
(captain)(captain)

成终成终(finisher; advocate)(finisher; advocate)的耶稣。的耶稣。
 

(Morgan)(Morgan)

﹝﹝希希12: 212: 2﹞﹞

当存心忍耐，奔那摆在我们前头的当存心忍耐，奔那摆在我们前头的

路程。路程。
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