
圣经真理讲座 破壳飞翔 讲义二 <稳行高处>  容锦泉弟兄 

    

破壳飞翔破壳飞翔破壳飞翔破壳飞翔    ————    逆境中得力的秘诀逆境中得力的秘诀逆境中得力的秘诀逆境中得力的秘诀 ( ( ( (第二讲第二讲第二讲第二讲    ————    稳行高处稳行高处稳行高处稳行高处))))    

    

一、一、一、一、    逆境中（例：金融海啸）职业上的难处逆境中（例：金融海啸）职业上的难处逆境中（例：金融海啸）职业上的难处逆境中（例：金融海啸）职业上的难处    

    

A.工作压力  

1. 压力的来源与处理 (人际关系、自己————欲和性格、环境；学放下自己) 

2. 压力对我们有益 

a.学习神的律例 (诗一一九 71) 

b.经历平时少经历的 (林后一 3、9) 

c.不靠人聪明、只靠神恩惠 (林后 1/ 12) 

d.这些经历为服事神的家(林后 1/4、6) 

e.扩阔生命的度量 

3.压力中得力及蒙拯救  

a.等候与安静 (赛四十 30-31，三十 15) 

b.「细拉」的生活 

 

B.工作量不断增加 

1.学习时间管理、缓急先后次序、训练魂心思集中 

2.向神求智慧(雅一 5) 

3.外面的人动、里面的人(灵里)如同转轴不动(诗四十六 10 上、3) 

 

C.上司无理要求、老板面色 

1.事奉主、不像事奉人、甘心事奉(弗六 7) 

2.要有底线 

3.归到魂的监督(彼前二 25、23) 

 

D.忧虑与惶恐 

1.忧虑影响生命(路八 14) 

2.引致工作岗位中患得患失 

3.不要为明天忧虑(太六 25-27、30-32) 

4.将一切忧虑卸给神(彼前五 7) 

5.惊惧中的安稳(诗十八 4、5、16、29、32、33、36，十八 2) 

 

二、二、二、二、        稳行与上行稳行与上行稳行与上行稳行与上行    

    

A.稳行在高处  

1.虽有灾难之日、犯境之民、仍享安息(哈三 16) 参达秘译本 

2.有「上行」的心志、就能有稳行的经历 

B.「上行」的挑战与保护(诗篇一二一) 
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1.上行遇到的危险与挑战 

2.耶和华的保护(阔度与深度)(诗一二一 3-5) 

3.不要误会神、怀疑神(诗一二一 6) 

4.上行者才有的经历————神的训练 

5.神宝贵「上行者」————    三次「神要」(诗一二一 7-8) 

6.怎样蒙神保护- 

a.仰望(诗一二一 1) 

b.信心里的宣告(诗一二一 2) 

 

三、三、三、三、        稳行高处的关键稳行高处的关键稳行高处的关键稳行高处的关键    

    

A.连于能力之源————关键是「信」 

1.哈一、二章许多的不明白 � 三章的宣告与赞美；义人必因信得生(活) (哈二 4 下) 

2.用「信」接上「因耶和华」、「因救我的神」、「主耶和华是我…」、「祂使我…」 

3.新约三处用这经文(罗一 17，加三 11，来十 38) 

————    希伯来书当时信徒的难处(来十 32-33、36-38) 

4.约翰褔音的主题(约廿 31) 

a.基督是神的儿子、是一切问题的答案 

b.各种人生的问题 

c.需要信祂、得着并经历祂生命(丰盛的生命) 

 

B.甚么是「信」？ 

1.不断的「信」(believing)(约廿 31 下) 

2.信是「信入」 

3.信是「信托」 

4.信是「让主作」 

 

C.「信」连于能力之源的结果 (彼前一 5、8、9) 

1.彼前背景(四 12) 

2.蒙能力保守 

3.「说不出来」「满有荣光」「大」喜乐 

4.魂的救恩 

 

 


